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TURISMO DE NATURALEZA

LA SIERRA DE MADRID 5 DIAS

PARQUE NACIONAL DE LA SIERRA DE
GUADARRAMA Y NAVACERRADA

Ruta de senderismo que transcurre por el Parque Nacional
de la Sierra de Guadarrama, perteneciente al Sistema
Central. La mayor parte de su superficie lo ocupan las
cumbres dominadas por los afloramientos rocosos, los
pastos y los matorrales de altura. También presenta
diversos sistemas naturales de origen glaciar, asi como una
enorme diversidad de especies vegetales. A continuacién
visitaremos dos localidades situadas en pleno corazén del
parque: Cercedilla y Navacerrada.

MADRID

Visitaremos Madrid, ciudad cosmopolita que combina las
infraestructuras mas modernas y su condicién de centro
econémico, financiero, administrativo y de servicios, con
un inmenso patrimonio cultural y artistico, legado de siglos
de historia apasionante. Se dispondra de tiempo libre a
disposicién de los usuarios.

REGRESO A LA CIUDAD DE ORIGEN

LLEGADA A DESTINO Salida del hotel a la hora convenida. Llegada a destino y
finalizacion del viaje.

Salida desde la ciudad de origen y llegada a destino.

SAN LORENZO DE EL ESCORIAL Y MANZANARES
EL REAL

En San Lorenzo de El Escorial realizaremos una actividad
de senderismo moderado. Estas montafias han sido objeto
de una accién erosiva diferencial, que ha dado lugar a la
formacién de abundantes bolos graniticos, algunos de
gran singularidad. Manzanares el Real es un municipio y
localidad de la Comunidad de Madrid, ubicado al pie de la
sierra de Guadarrama. Se trata del quinto municipio mas
extenso de la region madrilefia y uno de los que retine un
mayor interés ecolégico.

Nota: EL orden del itinerario es orientativo. Tanto las visitas como las actividades de senderismo pueden
sufrir alteraciones para adaptarse a situaciones climatoldgicas, ajustes de tiempos y condiciones o Descarga

vestimenta de los participantes. nuestra app
Circuito de turismo activo de esfuerzo moderado, requiere llevar calzado y ropa adecuada.

Para mas informacion visite www.turismosocial.com o su agencia de viajes.




